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Oggetto: DIVIETO di uso di smartphone a scuola. Applicazione delle disposizioni ministeriali.
Collaborazione scuola-famiglia.

Care studentesse e cari studenti, gentilissime famiglie,

con la nota Ministeriale Prot. n. 3392 del 16/06/2025 il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha stabilito
che, a partire dal 1° settembre 2025, in tutte le scuole secondarie di secondo grado sara VIETATO 1’uso
degli smartphone durante I’orario scolastico anche per fini didattici. Il divieto ¢ esteso a tutti i dispositivi che
abbiano le medesime caratteristiche, ad esempio gli smartwatch.

Questa decisione nasce da preoccupazioni educative e sanitarie documentate. Gli studi piu recenti condotti da
OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanita hanno messo in evidenza le conseguenze legate all’uso eccessivo
dello smartphone da parte degli adolescenti: riduzione della capacita di concentrazione e di apprendimento,
conseguenze negative sui risultati scolastici, aumento dei rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e
comportamenti di dipendenza.

La scuola non dispone di risorse né di spazi adeguati a custodire in sicurezza centinaia di dispositivi, spesso
di elevato valore economico. Pertanto questo Istituto non si assumera nessuna responsabilita in caso di
smarrimento, furto o danneggiamento di smartphone o di altri dispositivi per qualunque ragione portati
all’interno delle pertinenze scolastiche.

L’uso dello smartphone sara autorizzato solo per necessitd personali documentate (es. salute)e nei casi
previsti dal Piano Educativo Individualizzato o dal Piano Didattico Personalizzato.

L’applicazione di queste disposizioni comportera senz’altro un cambiamento significativo nelle abitudini
quotidiane di studenti e famiglie e siamo tutti chiamati ad una assunzione di consapevolezza e responsabilita.

Se da un lato molti ragazzi vivono una forte dipendenza dal proprio smartphone, dall’altro i genitori
considerano il telefono uno strumento indispensabile di contatto costante, e nel recente passato sono arrivati
al punto di chiamare, inviare messaggi o videochiamare i figli durante I’orario delle lezioni, interferendo con
lo svolgimento dell’attivita didattica e rendendo piu difficile la gestione educativa e disciplinare della classe.
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Chiedo a tutti, studenti e famiglie, la forte collaborazione per comprendere le ragioni educative di questa
norma e sensibilizzare all’importanza di non utilizzare lo smartphone a scuola. Solo la piena e profonda
condivisione dell’azione educativa potra contribuire alla costruzione di un ambiente di apprendimento piu
efficace, sereno e sicuro.

A voi studentesse e studenti chiedo una vera rivoluzione dei vostri comportamenti, con la consapevolezza dei
benefici, in termini di benessere psico-fisico, serenita e socializzazione, che ne deriveranno.

E voi famiglie, chiamate a sostenere questa azione educativa, siate consapevoli che i vostri figli sono in un
ambiente sicuro e che per qualunque esigenza urgente potete contattare la scuola o sara la scuola stessa a
contattarvi.

Grazie per la preziosa collaborazione.

La Dirigente Scolastica

(Prof.ssa Paola Di Veroli)
Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993
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