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Latina, 10/06/2026

Oggetto: Progetto Estivo Inclusivo

Il presente progetto estivo inclusivo nasce con l’obiettivo di offrire uno spazio educativo,
relazionale e ricreativo capace di valorizzare le potenzialita individuali di ciascun partecipante,
promuovendo il benessere, la socializzazione e la partecipazione attiva all’interno del gruppo.
Le attivita proposte sono state pensate secondo una prospettiva capace di attenzionare i bisogni
educativi, emotivi e relazionali dei ragazzi, favorendo esperienze accessibili, cooperative e
rispettose dei tempi e delle caratteristiche di ognuno. Attraverso laboratori creativi, attivita
motorie, esperienze sensoriali, giochi di squadra e momenti di autonomia quotidiana, il progetto
mira a sostenere lo sviluppo delle competenze sociali, comunicative ed emotive in un clima
accogliente. L’organizzazione delle attivita alterna momenti strutturati a spazi di rilassamento e
libera espressione, con I’intento di garantire un equilibrio tra stimolazione, contenimento
educativo e benessere personale. Il progetto si propone quindi come un’esperienza educativa

significativa, in cui ogni partecipante possa sentirsi accolto, ascoltato e valorizzato.
Per usufruire del servizio & necessario, compilare e firmare il modulo:

OJAUTORIZZAZIONE ALLA PARTECIPAZIONE AL PROGETTO ESTIVO INCLUSIVO,
ALLEGATO ALLA PRESENTE.

Il progetto e cosi strutturato:

Giovedi | Orario Attivita
11giugno | g.05 _9:30 Attivita di ice breaker
9:30-10:15 Attivita motorie e giochi di squadra
10:15-10:45 Merenda condivisa
10:45 -12:00 Laboratori creativi: personalizzazione del proprio badge
12:00 - 12:40 Disegno libero /giochi da tavolo
12:40 — 13:05 Rilassamento e saluti
Venerdi 9:05-9:30 Laboratorio sensoriale con colori e texture
12 giugno 9:30-10:15 Pittura con tempere e materiali diversi
10:15—10:45 Merenda condivisa
10:45-12:00 Gioco motorio a squadre
12:00 - 12:40 Laboratorio di autonomie quotidiane




12:40 - 13:05

Rilassamento e saluti

Lunedi 15 | 9:05-13:05 Giornata al Lago di Fogliano
giugno
I\/Iar_ted‘l 9:05-9:30 Body percussion e ritmo
16 giugno | 9.39_10:15 Laboratorio musicale
10:15-10:45 Merenda condivisa
10:45 - 12:00 Percorso motorio inclusivo
12:00 —12:40 Costruzione di piccoli strumenti musicali
12:40 — 13:05 Rilassamento e saluti
Mercoledi | 9:05-9:30 Caccia al tesoro
17giugno | g.39_10:15 Quiz a squadre e memory
10:15-10:45 Merenda condivisa
10:45 - 12:00 Giochi da tavolo cooperativi
12:00 —12:40 Laboratorio di autonomie quotidiane
12:40 — 13:05 Rilassamento e saluti
Giovedi 9:05-13:05 Giornata al Lago di Fogliano
18 giugno
Venerdi 9:05-13:05 Giornata di autonomia al C.C. Latina Fiori
19 giugno
Lunedi 22 | 9:05- 13:05 Giornata al Lago di Fogliano
giugno
Mal’_tEdi 9:05-9:30 Fare giardinaggio: dal seme alla pianta
234iugno | 9.3y _10:15 Giochi all’aperto
10:15-10:45 Merenda condivisa
10:45 - 12:00 Laboratorio creativo con elementi naturali
12:00 - 12:40 Laboratorio di autonomie quotidiane
12:40 — 13:05 Rilassamento e saluti
Mercoledi | 9:05-13:05 Uscita da concordare
24 giugno
Giovedi | 9:05-9:30 A teatro: comunicazione espressiva
25 giugno 9:30-10:15 Mimica delle emozioni
10:15-10:45 Merenda condivisa
10:45-12:00 Mini scenette in gruppo
12:00 —12:40 Creazione di maschere teatrali
12:40 — 13:05 Rilassamento e saluti
Venerdi 9:05 - 13:05 Uscita da concordare
26 giugno
Lunedi 29 | 9:05 - 13:05 Giornata al Lago di Fogliano
giugno
I\/Iar_ted‘l 9:05-9:30 In cucina: preparazione di ricette semplici
30giugno | 9.33_10:15 Preparazione della tavola
10:15-10:45 Merenda condivisa
10:45-12:00 Laboratorio sulle autonomie quotidiane
12:00 —12:40 Attivita sportiva

12:40 - 13:05

Rilassamento e saluti







